
本学の海外留学制度について
(13:30〜15:00)

個別相談会

⽇時︓2025年4⽉23⽇（⽔）
13:30〜17:00（開場 13:00）

会場︓東キャンパス
マーキュリータワー７F

＊当⽇は直接会場へお越しください。
＊内容は変更となる場合がございます。 主催︓⼀橋⼤学

202５年度 第1回

@マーキュリーホール

@マーキュリータワー ７F会議室

会場はこちら↓

マーキュリータワー

個別相談会（ブース形式）

１ 海外留学の準備について
２ 海外派遣留学制度について
３ 海外語学研修（英語）/サマースクール等留学制度について

第１部

第２部

〇留学計画・留学全般について相談したい 海外留学相談室

〇本学の留学制度について知りたい 教務課

〇語学試験の準備がしたい TOEFL・IELTS

〇留学先の様⼦や実際の体験談を聞きたい HEPSA(留学経験者)

〇留学後の就職について相談したい キャリア⽀援室

担当教員 GLP担当職員

協定校からの交流学⽣

HEPSA(留学経験者)

(14:30〜17:00)

私費留学

〇短期語学研修・異⽂化交流研修について知りたい 教務課 担当教員



【新⼊⽣の皆さんへ】
⼀橋⼤学派遣留学制度により留学を経験した先輩たちに留学で得たものを
聞きました！（※海外派遣留学体験記より）

・多様な価値観／バックグラウンドを持つ友⼈との出会い
⇒⾃分の価値観が変化した。

・楽しいことだけでなく困難な状況にも直⾯した経験
⇒結果的に問題解決能⼒、忍耐⼒、⾃信、困難にも挑戦する⼒がついた

・語学⼒が向上した
・新しい環境での⽣活

⇒コミュニケーション能⼒、積極性、⾃⽴した⽣活を貫く⼒が⾝についた
etc…

少しでも興味を持たれた⽅は、ぜひ留学フェアにお越しください！

※過去の海外派遣体験記は、ポートフォーリオシステムmanaba>⼀橋⼤学海外派遣留
学制度のコンテンツにてご覧いただけます。

Q.グローバル教育ポートフォーリオでどのプログラムに参加すればよいのかわ
かりません。
Q.グローバル教育ポートフォーリオでどのプログラムに参加すればよいのかわ
かりません。

A. グローバル教育ポートフォリオでは、⻑期海外研修、短期語学研修、サマースクール、
海外インターンシップ等に参加することが定められています。
まずは、留学フェアに参加して、各プログラムの内容を理解し、疑問や不安に思うこ
とについて相談してみましょう！そして4年間での履修計画を考えましょう。

Q.留学に興味はありますが、昨今の円安傾向もあり留学費⽤が⼼配です。Q.留学に興味はありますが、昨今の円安傾向もあり留学費⽤が⼼配です。

A. 本学では海外で学びたい学⽣を経済的に⽀援するための奨学⾦制度を整備しています。
例年、各プログラムで留学した学⽣の多くが奨学⾦を受給しています。
※学内選考により受給者を決定します。
各奨学⾦制度の詳細は、STUDY ABROAD PROGRAMをご覧ください。
教務課ブースでの質問も可能です。

Q.留学するにあたってどのような準備が必要ですか？Q.留学するにあたってどのような準備が必要ですか？

A. ⼀橋⼤学派遣留学⽣制度／グローバルリーダー育成海外留学制度等、参加するために
必要な要件（成績要件、語学要件など）が定められているプログラムもあります。
応募直前になって慌てることがないよう、事前の準備が⼤切です。特に語学⼒はすぐ
に勉強の成果が出るものではありませんので、定期的に語学テストを受検することを
お勧めしています。留学フェアにはTOEFL・IELTSの質問ブース（予定）もありますの
で、語学のスコアアップ等についてご質問いただけます。


